
Linee di indirizzo per la protezione dei lavoratori dal calore e dalla radiazione solare – Comparto Agricolo – pag. 1 

Rimandando alla lettura delle Linee di indirizzo (che possono essere scaricate a questo indirizzo: 
www.sicurello.it/DOCUMENTI/PROTEZIONE_CALORE/01-Linee_di_indirizzo_calore.pdf , 

riportiamo di seguito le indicazioni relative al comparto agricolo. 

I lavoratori stagionali in agricoltura sono prevalentemente occupati nelle operazioni di raccolta della 
frutta e verdura, mansioni generiche e semplici che non richiedono specifici requisiti professionali, 
prestando la propria attività in più aziende nel corso dell’anno. 

In tali attività sono presenti potenziali rischi da temperature severe. 

Particolare attenzione deve essere dedicata alla sorveglianza sanitaria dei lavoratori a tempo 
determinato e stagionali; si rimanda pertanto alle Linee Guida Sorveglianza sanitaria in Agricoltura e 
Selvicoltura – La semplificazione per i lavoratori a tempo determinato e stagionali, buone pratiche 
organizzative ed operative. 

Oltre a quanto già indicato nella parte generale, è necessario sensibilizzare il lavoratore a 

o non lavorare a torso nudo ed indossare abiti leggeri a trama fitta, traspiranti e di colore
non bianco, a meno che non si tratti di abbigliamento tecnico con certificata protezione
dalla radiazione UV; tali indumenti devono ricoprire buona parte del corpo (es. maglietta 
a maniche lunghe)

o fare pause in zone ombreggiate anche se non si è particolarmente stanchi

http://www.sicurello.it/DOCUMENTI/PROTEZIONE_CALORE/01-Linee_di_indirizzo_calore.pdf
https://sicurello.it/AREA-MATERIALI/home/linee-di-indirizzo-protezione-dal-calore-e-radiazione-solare/
https://stefanofarina.it/protezione-dal-calore-approfondimenti/
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Si raccomanda di proteggere testa, collo e orecchie indossando, in dipendenza dal tipo di attività 
lavorativa svolta, casco o copricapo dotato di copricollo o “cappello da legionario”. 

È inoltre importante indossare occhiali da sole con filtri UV adeguati, preferibilmente avvolgenti o con 
protezione laterale. 

All’interno delle linee di indirizzo sono presenti una 

 una SCHEDA DI AUTOVALUTAZIONE PROTEZIONE DAL CALORE COMPARTO AGRICOLO

A questo indirizzo https://sicurello.it/AREA-MATERIALI/home/linee-di-indirizzo-protezione-dal-calore-
e-radiazione-solare/ è disponibile il modulo .pdf compilabile per effettuare l’autovalutazione del rischio 
calore nei comparto dell’edilizia. 

Si rimanda inoltre all’approfondimento presente al seguente link: 

https://stefanofarina.it/protezione-dal-calore-approfondimenti/ 

Nel quale sono presenti indicazioni ed informazioni in merito a: 

- Fattori favorenti il rischio da calore e radiazione solare,
- Effetti sulla salute e cosa fare per prevenire malattie da calore,
- Analisi preliminare alla valutazione del rischio
- Strumenti di ausilio alla valutazione del rischio
- Ulteriori informazioni in materia
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