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Protezione dal Calore:
Indicazioni specifiche per il comparto logistica

Documento elaborato in base alle "Linee di indirizzo per la protezione dei lavoratori dal calore ¢ dalla radiazione solare” della Conferenza delle Regioni.

Rimandando alla lettura delle Linee di indirizzo (che possono essere scaricate a questo indirizzo:
www.sicurello.it/DOCUMENTI/PROTEZIONE_CALORE/01-Linee_di_indirizzo_calore.pdf

L'impatto delle temperature elevate nella stagione estiva sulla salute dei lavoratori che svolgono la loro
mansione, o parte dell’orario lavorativo, all’aperto & gia stato trattato nella parte generale e appare
evidente come alcuni comparti, in particolare edilizia e agricoltura, lavorazioni stradali e ferroviarie,
siano direttamente coinvolti in tale rischio.

Vi sono tuttavia anche ambienti di lavoro indoor che possono subire lUinfluenza dei parametri
microclimatici esterni di temperatura ed umidita particolarmente elevate e per i quali potrebbe non
essere conveniente o possibile Uutilizzo di impianti di ventilazione, raffrescamento o climatizzazione
(ambienti “ibridi”) locali o generalizzati. Anche in tali locali durante la stagione estiva si possono
raggiungere condizioni diforte discomfort o stress termico da elevate temperature o situazioni dirischio
in caso di lavoratori particolarmente sensibili alle elevate temperature.

Logistica

| magazzini della logistica spesso sono privi di impianti tecnologici per la climatizzazione estiva dei
grandi volumi, occupati in prevalenza da merci.
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Le mansioni svolte in tali ambienti risentono, in modo pit 0 meno marcato, della variabilita delle
condizioni climatiche esterne, anche in relazione alle modalita costruttive dell'immobile, degli impianti
tecnologici presenti ed alla organizzazione delle lavorazioni.

Le movimentazioni delle merci possono avvenire tramite diversi tipi di attrezzature ma possono essere
presenti anche movimentazione manuale dei carichi, picking, e trasporto manuale con diversi livelli di
dispendio metabolico.

All’interno dei grandi magazzini possono essere presenti sia postazioni di lavoro fisse, in cui vengono
svolte mansioni amministrative di ricevimento e spedizione della merce, sia mezzi in movimento, con
ribalte o saracinesche che si aprono e si chiudono frequentemente per il passaggio ed il carico delle
merci. Possono coesistere attivita all’esterno del magazzino, come operazioni di carico e scarico di
automezzi, utilizzo di zone all’aperto sotto tettoie per 'immagazzinamento, ed attivita all’interno; in
caso di magazzini dotati di celle frigorifere, potranno essere anche presenti ambienti a temperatura
controllata che possono arrecare ai lavoratori brusche variazioni di temperatura. Tutto questo puo
rendere 'ambiente della logistica un ambiente di lavoro ibrido, in cui possono coesistere ambienti
moderabili ed ambienti vincolati.

Nel comparto della logistica spesso intervengono sullo stesso ambiente piu aziende e piu datori di
lavoro e lattivita viene svolta da committenti, ditte in appalto, lavoratori interinali

Oltre al Documento di valutazione del rischio ricopre importanza anche il Documento di
valutazione dei rischi interferenti, ove anche le condizioni ambientali microclimatiche
dell’ambiente di lavoro dovranno essere condivisi ed affrontati con le relative responsabilita di
tutti tra datore di lavoro committente e datori di lavoro delle aziende in appalto.

Allinterno delle linee di indirizzo sono presenti una
= una SCHEDA DI AUTOVALUTAZIONE PROTEZIONE DAL CALORE COMPARTO AGRICOLO

A questo indirizzo https://sicurello.it/AREA-MATERIALI/home/linee-di-indirizzo-protezione-dal-calore-
e-radiazione-solare/ & disponibile il modulo .pdf compilabile per effettuare 'autovalutazione delrischio
calore nei comparto dell’edilizia.
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Si rimanda inoltre all’approfondimento presente al seguente link:

https://stefanofarina.it/protezione-dal-calore-approfondimenti/

Nel quale sono presenti indicazioni ed informazioni in merito a:

- Fattori favorenti il rischio da calore e radiazione solare,

- Effetti sulla salute e cosa fare per prevenire malattie da calore,
- Analisi preliminare alla valutazione del rischio

- Strumenti di ausilio alla valutazione del rischio

- Ulteriori informazioni in materia
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